Memorial Descritivo e EspecificacBes Técnicas

Obra: Academia da Saude — modalidade Ampliada
Contratante: Fundo Municipal de Saude de S&o Fernando
Endereco: Av. Capitdo José Inacio- Sdo Fernando/RN
Data: Agosto de 2017

PROJETO DE ENGENHARIA

OBRA: Construcéo de Academia da Saude-

Modalidade Ampliada
Sao Fernando/RN
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MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICAGOES TECNICAS DOS SERVICOS

1. CONSIDERACOES E SERVICOS PRELIMINARES:

a) Projeto

- O presente projeto destina-se a realizacdo da obra para
Construcdo de uma Academia da Saude.

- A obra deve obedecer ao Projeto Arquitetbnico, onde esta
codificados todos os parametros de constru¢do. Em caso de ddvida durante a execucao
deve consultar o responsavel pela fiscalizacdo da obra.

- Caso seja necessario fazer alteracbes no Projeto, deve ter a
aquiescéncia das Secretarias de Obras, como também da Secretaria de Saude.

b) Placa indicativa da obra:
- Serd confeccionada uma placa, com modelo fornecido pela
Prefeitura (Secretaria de Infraestrutura), medindo 2,5x1,5 m em ago galvanizado com
armacdo em barrotes e linhas de madeira de lei. A placa terd informacGes da obra, e
devera ser fixada e mantida na area de intervencao em local destacado e visivel.
- A locacdo da obra deverd seguir as orientacGes do projeto
arquiteténico, tomando-se como referencial o prédio existente.

C) Legalizacdo da obra e outras providéncias:

- A obra devera ser legalizada junto a Prefeitura, CREA, e
demais 6rgaos.

- E encargo da Contratada, fornecer todos os materiais
necessarios para realizacdo dos servi¢cos, como também alocar pessoal especializado para
sua execucao.

- A empresa Contratada deve exigir de seus
operarios/trabalhadores a utilizagdo dos EPI’s, como: botas, luvas, capacetes, farda
padronizada, entre outros.

- A obra devera ser executa no periodo de 180 (Cento e oitenta)
dias corridos, contados a partir da data de expedi¢do da Ordem de Servico.

- A Contratada se obrigara, as suas expensas, a corrigir
quaisquer vicios ou defeitos na execucao das obras/servicos, bem como sera responsavel
integralmente pelos danos causados a Administracdo e a terceiros, decorrentes de sua
negligéncia, impericia ou omissdo, mesmo que causados involuntariamente.

- A obra sera paga mediante as medicGes dos servicos
efetivamente realizados, (pagamento por medigao de servigos).

- Qualquer servico executado e que NAO esteja previsto na
Planilha de Orcamento (Licitada), a Prefeitura N80 se responsabilizara pelo seu
pagamento.

- A Contratada € responsavel pelos encargos trabalhistas,
previdenciarios, fiscais e comerciais resultantes da execucao do contrato.
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2. MOVIMENTO DE TERRA

- As escavagbes das valas das fundagbes serdo feitas
manualmente, medindo 0,40 m de largura por 0,40 m de profundidade. O fundo da vala
sera fortemente apiloado antes do assentamento da primeira camada de pedras.

- As valas do meio-fio, deveram ser abertas, com largura de 20
cm, e reaterradas, de forma, que o meio-fio apresente 15 cm acima do nivel da rua.

- Para o projeto considerou-se o terreno terraplanado, que
devera ser executado previamente pela prefeitura.

3. FUNDACOES

- As valas de fundacdo serdo preenchidas com alvenaria de
pedras marroadas graniticas, com 40 cm de espessura, assentadas com argamassa de
cimento e areia grossa de rio, no traco 1:4, até a borda da vala (nivel natural do terreno).

- Os blocos dos pilares serdo executados com concreto ciclépico
com altura de 50 cm e largura de 50 cm.

4. ESTRUTURA

- O preédio, bloco de apoio, tera toda uma estrutura de concreto
armado, capaz de atender aos esforgos solicitados.

- Em todo o perimetro das paredes, interna e externa tera uma
cinta inferior, em concreto armado, com dimensdes de 20x20, com 4 ferros de 6,3 mm e
estribos de 5 mm2, espacados a cada 20 cm. Seu cobrimento minimo sera de 3 cm, sendo
executada sobre o baldrame.

- Todas as pegas que compordo a estrutura de concreto armado
(Cintas e Pilares) do bloco obedecerdo ao projeto de locacao de estrutura.

- Serdo 11 pilares com dimensdes de 15x15cm, devendo o
cobrimento minimo ser de 3 cm de cada face, sendo 4 ferros de 10 mmz?, os estribos de 5
mm?2, terdo espagamento de 15 cm.

- A Cinta superior terd dimensdo de 15x15, com cobrimento de
3 cm, 4 ferros de 8 mm?, e estribos de 5 mm?, espagcamento a cada 20 cm.

- As vergas serdo em concreto armado pré-fabricados e
assentadas nos vaos das portas e janelas apoiadas na alvenaria no minimo 20 cm para
cada lado.

- Laje pré-fabricada para forro com capacidade para 120 kg/m?
com ferragem negativa e capeada (recobrimento) com concreto de 5cm de espessura, sera
executada sobre os ambientes de depdsito e sala de acolhimento , para sustentar o
reservatorio de 1000L.
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- As lajes devem ser escoradas no minimo 28 dias. As escoras
devem ser espacadas a cada 0,5 m em todas as direcoes.

- Todas as desformas deverdo ocorrer apds 3 dias da
concretagem e deverdo ser curadas no minimo 2 x por dia, durante 7 dias.

5. ALVENARIA

- As alvenarias serdo em tijolos ceramicos de 8 furos, espessura
de %2 vez (10 cm), conforme projeto, assentados com argamassa de cimento e areia traco
1:4, perfeitamente alinhados, e locados no eixo da cinta inferior.

6. COBERTURA

- A cobertura sera executada de acordo com o Projeto
Arquiteténico.

- A cobertura da ampliacéo terd sua estrutura em madeira de lei,
para sustentacdo da telhas de fibrocimento.

- O madeiramento sera constituido exclusivamente de pecas
serradas em madeira, tipo Macaranduba em pecas retilineas, isenta de partes brancas e
sem nds ou fendas que comprometam a sua durabilidade, resisténcia e aparéncia.

- As pecas que na montagem ndo se adaptarem perfeitamente as
ligacbes ou que tenham empeno de maneira tal que prejudiquem a estrutura, serdo
substituidas.

- A marquise serd em estrutura metalica com fechamento em
ACM (Alucobond), conforme detalhe do projeto arquitetdnico. Seu fechamento sera
superior, inferior e lateral, sera sustentado por cabos de aco, fixados na parede. Deve-se
deixar ponto de luz, conforme projeto arquiteténico

- No ambiente de vivéncia, sera colocada tesoura em madeira,
para sustentar o peso da cobertura. A tesoura ndo deve apresentar defeitos, e sera apoiada
nas pecas de concreto.

7. PAVIMENTACAO - PRACA
- O meio-fio, devera ser em concreto pré-fabricado, com
dimens@es de 30 cm altura, comprimento de 1 m. N&o sera aceito pecas danificadas, ou
com assentamento fora do eixo. Serdo rejuntados com argamassa de cimento e areia.

- O piso tatil com dimensdo de 25x25 cm na cor amarela, sera
executado sobre contrapiso.
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- O Piso tipo blokret serd assentado sobre colchdo de areia,
espessura 6 cm, conforme projeto arquitetdnico em toda a praca. As pecas deverao estar
isentas de fissuras. O colch@o de areia devera ser bem compactado, para assentamento
das pecas. Apos assentamento serd rejuntado com areia e compactado.

8. IMPERMEABILIZACAO

- A cinta ser4d impermeabilizada com emulsdo asfaltica, de
forma a evitar a ascendéncia de 4gua do concreto para a alvenaria.

9. REVESTIMENTO DO BLOCO DE APOIO

- Todas as faces das paredes serdo revestidas com chapisco em
argamassa mista de cimento e areia grossa, no traco 1:3 com espessura de 0,5 cm.

- As paredes receberdo reboco, no traco 1:4 (cimento e areia) e
com espessura de 2 cm cada.

- Apenas as paredes dos banheiros serdo revestidas com
ceramica até o teto, assentados com argamassa AC Il, assentados sobre embogo 1:3
(cimento e areia).

- Todo o forro sera em placas de gesso, e emassados. N&o sera
atestado forro com fissuras.

- Apls a realizagdo do aterro do caixdo da obra da area
ampliada, devidamente compactado, sera executado o contrapiso. Este serd em concreto
simples constituido de cimento, brita e areia grossa na propor¢do 1:3:4, e com uma
espessura (altura) de 5 cm.

- Serd usada ceramica 45 x45 cm, tipo A, PEI 5, em cor clara,
com indice de absorcdo menor que 4%, assentada com argamassa colante e rejuntada com
epoxi.

- O regularizacdo do piso sera com aragamassa de cimento e
areia, espessura de 3 cm, trago 1:3, cimento e areia.

- O rodapé sera no mesmo material de piso cerdmico, com
técnica de assentamento semelhante, e altura de 7 cm.

- Nos vaos da porta seré assentado soleira em peca granitica cor
cinza, de maneira que seu assentamento nao permita desnivel dos ambientes.

- Sobre o peitoril das janelas sera assentado pingadeira em
granito cinza, com 17 cm de largura.

- Todos os detalhes de fachadas, como pdrtico e cobertura
metéalica foram considerados.

10. INSTALACAO HIDROSSANITARIA
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- Deveré ser executada rede de entrada de &gua, interligando a
caixa de medicdo até a caixa d’agua com tubos em pvec.

- As canalizag¢des d’agua e esgoto, serdo embutidas na alvenaria
e nos rebaixos do piso.

- Todos os materiais descritos no orcamento, estd incluso o
assentamento.

- Foram dispostos ralos sinfonados nos banheiros, conforme
projeto sanitario, para drenagem com didmetro de 100 mmz2,

- Sera utilizado tubulacGes de 40mm2 para os lavatorios, e 100
mm? para vasos e ralos, com todas as conexdes necessarias para bom funcionamento do
sistema.

- As caixas de visita/inspecdo, embutidas no piso, terdo 0,60 x
0,60 x 0,60 m (larg. X comp. X prof.), serdo em alvenaria de tijolos cerdmico, assentados
com argamassa no traco 1:4 (cimento e areia), com tampa de encaixe em concreto
armado.

- O sumidouro sera construido na forma cilindrica com diametro
de 1,40 m e profundidade de 5,0m, em alvenaria ceramica sem juntas verticais, para
facilitar a penetracdo no solo. Seré disposto 1 camada de agregado com brita de 25 mmz2,

- Toda tubulacdo de &gua serd instalada com diametro de 25
mm?2, incluso todas as conexdes.

- Todos os lavatérios serdo em louga sem coluna, com sifdo e
torneira em metal.

- Os assentos sanitarios serdo com caixa acoplada da marca
Elisabeth ou similar com assento plastico.

- Os banheiros serdo instalados kit de banheiro em metal
cromado.

- O reservatorio de agua sera em polietileno disposto sobre 0s o
ambiente de deposito, com capacidade de 1000L. O extravasor sera de 32 mm2,

Os dispenser de alcool sera instalado na sala de vivéncia.

11. INSTALACAO ELETRICA
- A execucdo da instalacdo elétrica, deverd obedecer ao projeto

elétrico como também as normas da ABNT.
- Toda a instalagéo sera embutida nas paredes, forro e piso.

Pégina 6 de 9




Memorial Descritivo e EspecificacBes Técnicas

Obra: Academia da Saude — modalidade Ampliada
Contratante: Fundo Municipal de Saude de S&o Fernando
Endereco: Av. Capitdo José Inacio- Sdo Fernando/RN
Data: Agosto de 2017

- Foi considerada para o calculo do preco unitario do ponto, a
execucdo do rasgo em parede, a colocacdo do eletroduto, a colocacdo da fiacdo e o
preenchimento do rasgo; desde o interruptor até o local da lampada e deste até a rede de
distribuicéo.

Ne©° de Proteca

. . B Cond

Circ tipo Pot (W) Ip (A) circ. o

agrup (mm?2) In (A)

1 Ilumin 400 1,82 3 1,5 10

2 TUG 960 4,36 2 2,5 15

3 TUE 6446 29,3 3 10 40

4 TUE 6446 29,3 3 10 40

5 TUE 2930 13,32 3 4 20

6 TUG 1440 6,55 2 2,5 15

7 1lumin 2000 9,09 2 2,5 15

8 reserva

9 reserva

20622
V=220V

As tomadas e interruptores deverdo ser de fabricacdo PIAL,
FAME, ou similar e de boa qualidade.

- Todos os cabeamentos, disjuntores e distribui¢do de circuitos
devem seguir o projeto, assim como o quadro de cargas abaixo.

- As luminérias internas serdo do tipo calha, com lampadas de
20W e instalados obedecendo o projeto arquitetbnico. Assim como a locacdo dos
interruptores e tomadas.

- Para as instalagdes elétricas serdo utilizados eletroduto em pvc
flexivel.

- Usar circuitos separados para bloco e instalagédo de luz da
praga.

- Poste de entrada de energia trifasica serd instalado junto a
mureta para instalacdo de caixa de medicédo de luz e &gua.

- Todos os postes, serdo de 11m, de forma que seu assentamento
permita, o aterrar 2 m. Junto a cada poste, serd instalado caixa de inspecé&o.
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12. ESQUADRIAS

- As esquadrias estdo todas identificadas e definidas no projeto
arquitetonico. As fechaduras serdo de embutir e com maganeta (chave fina).

- As caixas de portas internas serdo confeccionadas em madeira
de lei de boa qualidade, dupla face e dotadas de alizares, também de madeira, tendo suas
arestas chanfradas e fino acabamento.

- As fechaduras serdo do tipo externa com macaneta e as
dobradi¢a de 3” em latdo cromado.

- As Janelas serdo em aluminio com vidro liso comum,
espessura 5 mm, ver quadro de esquadrias para dimensdes e peitoril.

- As portas ENFICHADAS de 80 e 90 cm de largura serdo
instaladas em todos os ambientes internos, conforme quadro de esquadrias.

- A porta de entrada, sera em vidro temperado com ferragens
cromado e mola hidréulica, com dimensdes de 1,80 x 2,10 de largura.

13. PINTURA

- As superficies a pintar deverdo ser cuidadosamente lixadas,
limpas, estarem isentas de po e preparadas para o tipo de pintura que irdo receber.

- As esquadrias, serdo lixadas e aparelhadas com uma demao de
fundo branco sintético (preco ja incluso no item pintura esmalte sintético), a seguir,
novamente lixadas com lixa fina, e em seguida pintadas com duas demdos de esmalte
sintético de secagem rapida.

- Todas as paredes e teto devera ser emassadas para recebimento

da pintura.

- As paredes internas e teto serdo emassadas e pintadas com
tinta PVA

- As paredes externas serdo texturizadas e pintadas com tinta
PVA.

- As cores de pintura serdo repassadas posteriormente para a
empresa ganhadora, conforme decisédo da Secretaria de Saude. Dessa forma, a empresa
devera encaminhar solicitacdo desta informacéo, no prazo de 30 dias antes, de iniciar este
Servico.

14. SERVICOS COMPLEMENTARES

- As lixeiras serdo em polietileno, com suporte para unidades,
com identificacdo para residuos solidos, verde, amarelo, vermelho e azul.
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- Os bancos de madeira tipo raiz, serdo com suporte em ferro,
que apresente pintura anticorrosiva. Cada banco com tamanho de 1,5 m.

- A placa de inauguragdo serd fixada, no ambiente de entrada do
bloco. Serd em aluminio, com dimensdes 60 cm de altura e 40 cm de largura, conforme
modelo fornecido pela Secretaria de Saude.

-Serdo fixadas na fachada principal e academia placa de
identificacdo da unidade, conforme modelo do Ministério da Saude, para identificacdo
visual. Ver anexo, para Placa externa, Totem principal, Totem multiuso e
equipamentos

- No término da obra, sera realizado limpeza da obra. Todas 0s
servigos deverdo estar isentos de manchas.

15. EQUIPAMENTOS

- Todos os equipamentos fixos, tipo prancha serdo com base em
concreto.

- Todos as barras de ferro, deveréo ser lixadas e pintadas.

- Deverdo ser locados conforme disposicdo do projeto
arquitetonico

- Todas as diretrizes para construgdo serdo as mesmas para
execucdo de concreto e pintura.

16. VERIFICACAO FINAL

- A obra devera ser executa no periodo de 180 (cento e oitenta)
dias corridos, contados a partir da data de expedicdo da Ordem de Servico.

- Devera ser realizada uma cuidadosa verificacdo (REVISAQ) em
toda a obra, observando as condicGes de estabilidade e funcionamento, se necessario for
devera ser feito as devidas reparacoes.

- Sdo de inteira responsabilidade do Construtor (Contratada), a
manutencdo e integridade dos servigos executados até o final da obra (entrega da obra).

- Ap0s a aprovacdo dos servigos (obra) por parte da Fiscalizagdo
da Contratante serd expedido em termo provisorio de recebimento da obra, ficando o
Contratado sujeito a responsabilidade que a legislacdo preconiza.

- No ato da solicitacdo, por parte da Empresa Contratada, da
primeira medigdo, esta deverd anexar uma via da ART de Execucdo devidamente
registrada no Crea.

Renata Fonseca Nolasco
Engenheira Civil
CREA/RN 2112504843
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